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REVISTA

PreZero Portugal lança 
campanha “A Segurança 
é Responsabilidade 
de Todos!”

	 No dia 28 de abril celebrou-se o Dia Mundial da Segurança e Saúde 
no Trabalho, que tem como principal objetivo a prevenção de 
acidentes e doenças profissionais a nível mundial. 

Neste âmbito, a PreZero Portugal lançou a campanha “A Segurança 
é Responsabilidade de Todos”, onde a Administração e Direção da 
empresa realizaram visitas de segurança a diferentes contratos e 
instalações, reunindo com grupos de trabalhadores para discutir 
questões de segurança e saúde no trabalho. 
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“A economia circular 
da segurança no trabalho”

	 “Na PreZero Portugal, a Segurança, Saúde e Bem-estar dos 
colaboradores é um pilar fundamental. Uma das grandes 
preocupações da empresa é diminuir a ocorrência de acidentes de 
trabalho e o número de trabalhadores que possam sofrer lesões 
ou afeções para saúde, decorrentes do trabalho que executam. 
E cabe a cada um de nós fazer a sua parte e assumir a sua 
responsabilidade, nesta economia circular de segurança.” 

Novo artigo no nosso Blog Corporativo, de Maria João Dias – 
Técnica de Segurança, Saúde e Bem-estar da PreZero Portugal.
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Leia o artigo
aqui 

Veja o vídeo
da campanha aqui

https://prezero.es/pt-pt/revista3rs/



Cuida-te +: Condução ao 
volante, em segurança!

	 Colocar a nossa mente em piloto automático para economizar os nossos 
recursos e energia pode ser benéfico nalgumas situações. Mas o ritmo 
frenético diário contribui para o abuso desse piloto automático, pondo 
em risco o nosso trabalho, as relações sociais e familiares, o estado de 
espírito e, em casos mais extremos, a nossa vida e a dos outros. Este 
último caso é particularmente evidente quando se trata de conduzir.

Em Cuida-te + conheça os passos necessários para levar a cabo uma 
condução consciente e melhorar o seu nível de concentração.
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Aceda aqui à plataforma 
Cuida-te+
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aqui

Prémios de Segurança, 
Saúde e Bem-Estar

	 A PreZero Espanha e Portugal celebrou a II edição dos Prémios de 
Segurança, Saúde e Bem-Estar, no dia 28 de abril. Num total de 55 
iniciativas, foram selecionados os 19 melhores projetos divididos 
em quatro categorias: Melhor Delegação, Melhor Líder, Melhor Boa 
Prática e Melhores Encarregados por Direção Regional. 
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Dia Mundial da Terra 

	 Ainda no mês de abril comemorou-se o Dia Mundial da Terra, 
promovendo a preservação do Meio Ambiente. Todos partilhamos o 
Planeta com outras espécies, e nas nossas instalações no Planalto 
Beirão encontramos um cenário de biodiversidade, incluindo a 
presença de gamos.
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