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PreZero Portugal presente na Celebração da 
Certificação Top Employer 2025
A PreZero Portugal participou na gala de Celebração da Certificação 2025, em 
Madrid. Juntamente com a PreZero Espanha, ambas as empresas receberam 
pelo terceiro ano consecutivo o certificado de Top Employer, conferindo-lhes o 
selo de empregador de referência na Península Ibérica.
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A PreZero Portugal e a Lipor, renovaram recentemente o contrato de gestão da 
Central de Valorização Orgânica (CVO). A PreZero vai continuar a trabalhar no 
processamento de resíduos orgânicos na CVO, onde entram anualmente cerca 
de 54.000 toneladas de resíduos alimentares e verdes que resultam da recolha 
seletiva dos oito municípios.

PreZero Portugal renova colaboração no 
tratamento e gestão de resíduos orgânicos
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Conhece a experiência de voluntariado de 
Ignacio Gomez em Valência
Meses depois da tempestade DANA que devastou Valência, Ignacio Gomez, 
colaborador da PreZero Portugal, partilha a sua experiência de voluntariado na 
recuperação e limpeza da cidade. Ignacio destaca o que aprendeu “sobre a força 
humana, a importância de ouvir e como um pequeno gesto pode fazer uma 
grande diferença.”
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Começa o teu dia com Segurança, com 
apenas 5 minutos de “aquecimento”!
Sabias que os problemas musculoesqueléticos se podem evitar com apenas 5 
minutos de “aquecimento” antes de começares a tua jornada de trabalho?  
Neste vídeo, um fisioterapeuta especialista em saúde no trabalho partilha 
contigo vários exercícios simples que te podem ajudar a reduzir o risco de 
sofreres uma lesão. Começa o teu dia com Segurança! 
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“Soma-te”! Com o apoio de todos podemos 
ajudar quem ajuda! Faz o teu donativo!
Com a ajuda e contribuição de todos podemos melhorar as condições de vida 
das pessoas mais vulneráveis. E tu, já te juntaste ao Programa “Soma-te”? 
Se ainda não o fizeste, podes falar com o teu superior hierárquico ou com os 
Recursos Humanos para preencheres o formulário de doação. És tu quem 
decide quanto queres doar, mensalmente, do teu ordenado. Os donativos são 
voluntários e podem ir desde 1€ até ao valor que entenderes. Soma-te!

Tens algum problema legal, financeiro ou 
psicológico? O Programa EAP pode ajudar-te!
O Programa EAP é um serviço de aconselhamento externo e anónimo, que a 
PreZero Portugal disponibiliza para todos os trabalhadores, e que te oferece 
apoio gratuito em questões legais, financeiras ou na área da psicologia. Para 
isso, basta ligares para o contacto central do EAP, através do número 800 180 358 
e informares que trabalhas para a PreZero Portugal.

   
 S

ABE MAIS SOBRE O EAP AQUI 

SA
BE COMO TE INSCREVERES AQUI 


